GREAGE ET ELINGUE -
INSPECTION ET BONNE PRATIQUE

Description de la formation :

Cette formation vise a outiller les participants pour effectuer des opérations de
gréage et d'élingage de maniére sécuritaire, conformément aux normes en vigueur.
Elle couvre la sélection des équipements, linspection des élingues, les calculs de
charges, ainsi que les techniques de levage. A travers des démonstrations pratiques
et des mises en situation, les participants apprendront a prévenir les risques liés a la
manutention de charges suspendues et a assurer un levage sécuritaire.
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GREAGE ET ELINGUE - INSPECTION
ET BONNE PRATIQUE

OBJECTIFS DE LA FORMATION

Comprendre les principes de base du gréage
Sélectionner et inspecter les élingues
adéquates

Appliquer les régles de sécurité lors de levage
Réduire les risques de chute de charge

PROGRAMME

Matériel et inspection visuelle

o Matériels nécessaires
Accessoires de levage
Types d'élingues (chaine, cables, sangles)
Accessoires : Manilles, crochets, émerillons
Inspection visuelle et critéres de mise au
rebut
Signalisation

o Regles différentes

o Apprendre les signaux
Méthodes et procédures

o Facteurs de sécurité, angles d'élingage

o Vertical, panier, attelage de la bride et

autres

Notions de sécurité

o Rappel des bonnes fagons de faire

o Positionnement et Communication
Exercices pratiques

o Inspection d'équipements

o Choix des élingues en fonction de scénarios

variés
o Examens théorique
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POPULATION VISEE

e Toute personne utilisant un équipement
de levage

e Travailleurs de chantier et contremaitre

e Supervision et Gestionnaires

PRE REQUIS

e Aucun

METHODE PEDAGOGIQUE

e Présentations interactives et visuelles

e Démonstrations pratiques

o Ateliers de gréage avec équipement
réel

DUREE DE LA FORMATION

e Avec module pratique : 4 heures



